BRUK

KONDOM!

Kilde: NRK




Fleip eller fakta

* Store fotter = stor penis

* Alkohol gjgr at du presterer bedre i senga

* Sgvn pavirker humearet ditt mer enn kosthold og trening

* Alle far orgasme under sex

e Aveere russepresident kan veere litt ensomt

» Alkohol pavirker bare kroppen, ikke hjernen

* Psykisk helse og fysisk helse henger ikke sammen

* Du ma ikke teste deg for kjgnnssykdom, dersom du ikke har symptomer
* Detfinnesingen kjgnnssykdommer som kan gi varig skade

* Det er normalt a fole seg «tom» etter russetiden



Ta vare pa
helsen






https://www.youtube.com/watch?v=z5jPgYpbNto
https://www.youtube.com/watch?v=CdIoomwRjK4
https://www.youtube.com/watch?v=tl45kArtoSE

Samtykke og
overgrep

HVA GJ@R DU HVIS DU
HAR BLITT UTSATT FOR
OVERGREP?

e Kontakt naermeste

overgrepsmottak eller
ring legevakten pa
116 117

Snakk med en voksen
du stoler pa
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